
	

VINTERSCHEMA 
23 DECEMBER 2024 – 26 JANUARI 2025 

 

YOGADEVI :: PONTONJÄRGATAN 36, FRIDHEMSPLAN, STOCKHOLM :: WWW.YOGADEVI.SE :: HEJ@YOGADEVI.SE 

 

MÅN 23/12 TISDAG 24/12 ONSDAG 25/12 TORSD 26/12 FREDAG 27/12 LÖRDAG 
28/12 SÖNDAG 29/12 

6.15-9.15 
MYSORE STYLE 

JULAFTON JULDAGEN ANNANDAG JUL 9-11 
MYSORE STYLE 

 
 
 
 

9-11 
MYSORE STYLE 

    17.15.18.30 
YINYOGA  

YINYOGA 
17.30-18.45 

 

v.1 MÅN 30/12 TISDAG 31/12 ONSDAG 1/1 TORSDAG 2/1 FREDAG 3/1 LÖRDAG 4/1 
 
SÖNDAG 5/1 
 

9-11 
MYSORE STYLE 

NYÅRSAFTON 
9-11 

MYSORE STYLE 
NYÅRSDAGEN 9-11 

MYSORE STYLE 
9-11 

MYSORE STYLE 
 

9-11 
MYSORE STYLE 

   
17.15-18.45 

MYSORE STYLE 
 

  17.15.18.30 
YINYOGA 

v.2 MÅN 6/1 TISDAG 7/1 ONSDAG 8/1 TORSDAG 9/1 FREDAG 10/1 LÖRDAG 11/1 
 
SÖNDAG 12/1 
 

TRETTONDAGSAFTON 

6.15-9.15 
MYSORE STYLE 

6.15-9.15 
MYSORE STYLE  6.15-9.15 

MYSORE STYLE  9-11 
MYSORE STYLE 

17.15-18.45 
MYSORE STYLE 

 

17.15-18.30 
YINYOGA 

17.15-18.45 
MYSORE STYLE 

 
 

 
  

  
19.00-20.30 

ASHTANGAYOGA 
LEDD 

   

v.3 MÅN 13/1 TISDAG 14/1 ONSDAG 15/1 TORSDAG 16/1 FREDAG 17/1 LÖRDAG 18/1 
 
SÖNDAG19/1 
 

6.15-8.15 
MYSORE STYLE 

6.15-8.15 
MYSORE STYLE 

6.15-8.15 
MYSORE STYLE 

6.15-8.15 
MYSORE STYLE 

6.15-8.15 
MYSORE STYLE 

 
  

17.15-19.00 
MYSORE STYLE 

17.15-18.45 
ASHTANGAYOGA 

LEDD 
 17.15-18.45 

MYSORE STYLE 
   

  19.00-20.15 
YINYOGA 

    

v.4 MÅN 20/1 TISDAG 21/1 ONSDAG 22/1 TORSDAG 23/1 FREDAG 24/1 LÖRDAG 25/1 
 

SÖNDAG 26/1 
 

6.15-8.15 
MYSORE STYLE 

 

6.15-8.15 
MYSORE STYLE 

6.15-8.15 
MYSORE STYLE 

6.15-8.15 
MYSORE STYLE 

6.15-8.15 
MYSORE STYLE 

 
 

9-11 
MYSORE STYLE 

17.15-18.45 
MYSORE STYLE 

17.15-18.45 
ASHTANGAYOGA 

LEDD 

17.15-18.45 
MYSORE STYLE 

17.15-18.45 
MYSORE STYLE 

17.15-18.30 
YINYOGA   

	
 


